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  Программа внеурочной деятельности «Маленькие  Россияне» разработана на основе авторской программы «Я – гражданин России », автор  Власенко И.Г. опубликованной в журнале « Завуч начальной школы» №8, 2011г.,  имеет  духовно – нравственную направленность.

    В Концепции сформулирована высшая цель образования - высоконрав​ственный, творческий, компетентный гражданин России, принимающий судьбу Отечества как свою личную, осознающий ответственность за настоящее и бу​дущее своей страны, укорененный в духовных и культурных традициях россий​ского народа.

         На основе национального воспитательного идеала формулируется основная педагогическая цель - воспитание нравственного, ответственного, инициа​тивного и компетентного гражданина России. Воспитание гражданина страны - одно из главных условий национального возрождения. Функционально грамотный гражданин - это человек, любящий Роди​ну, умеющий реагировать на изменения в обществе, защищать свое человеческое право. Понятие «гражданственность» предполагает освоение и реализацию ребен​ком своих прав и обязанностей по отношению к себе самому, своей семье, коллек​тиву, к родному краю, Отечеству, планете Земля. Это проблемы не только фило​софские, социальные, экономические, но и педагогические. Важно воспитать дея​тельного гражданина своей Родины, а не стороннего наблюдателя. Формируя граж​данина, мы, прежде всего, должны видеть в нем человека. Поэтому гражданин с педагогической точки зрения - это самобытная индивидуальность, личность, обла​дающая единством духовно-нравственного и правового долга.

       Программа «Маленькие Россияне» составлена на основе Концепции духовно-нравственного воспитания российских школьников, с учетом «Требований к результа​там освоения основной образовательной программы начального общего образова​ния», установленных Стандартом второго поколения, и основной образовательной программы образовательного учреждения.

       Программа направлена на системный подход к формированию гражданской позиции школьника, создание условий для его самопознания и самовоспитания. При этом важно использовать педагогический потенциал социального окружения, помочь учащимся освоить общественно-исторический опыт путем вхождения в со​циальную среду, выработать свой индивидуальный опыт жизнедеятельности. Данная программа  предполагает формирование патриоти​ческих чувств и сознания на основе исторических ценностей и роли России в судь​бах мира, развитие чувства гордости за свою страну; воспитание личности гражда​нина – патриота. Любовь к Ро​дине, патриотические чувства формируются у детей постепенно, в процессе накоп​ления знаний и представлений об окружающем мире, об истории и традициях рус​ского народа, о жизни страны, о труде людей и о родной природе.

Программа включает мероприятия по усилению противодействия искажения истории Отечества.  Рекомендует привлекать ветеранов Великой Отечественной войны и труда, воинов-афганцев в целях сохранения преемственности славных бо​евых и трудовых традиций; проводить встречи с интересными людьми: поэтами, художниками, музыкантами; экскурсии в краеведческие музеи; дискуссии, инсцени​рованные представления, устные журналы, викторины; принимать участие в соци​альных проектах (вахта памяти, акция добра и милосердия).
.

Цели программы
Цель: создание условий для формирования личности гражда​нина и патриота России с присущими ему ценностями, взглядами, ориентациями, установками, мотивами деятельности и поведения; совершенствование системы патриотического воспитания, формирование у учащихся гражданственности и патриотизма как качеств конкурентоспособной личности, воспитание любви к Оте​честву, духовности, нравственности на основе общечеловеческих ценностей.

Задачи:
•  создавать условия для эффективного гражданского и патриотического воспитания школьников;

•   формировать эффективную работу по патриотическому воспитанию, обеспечивающую оптимальные условия развития у каждого ученика верности Оте​честву, готовности приносить пользу обществу и государству;

• утверждать в сознании и чувствах воспитанников гражданских и патрио​тических ценностей, взглядов и убеждений, воспитание уважения к культурному и историческому прошлому России, к традициям родного края;

• воспитывать уважительное отношение к героическому прошлому Родины ее истории, традициям. 
Формы организации внеурочной деятельности

Форма организации работы по программе в основном - коллективная, а также используется групповая и индивидуальная формы работы.

Теоретические занятия (урочные, внеурочные, внешкольные):

• беседы;

• предметные уроки (литературное чтение, русский язык, окружающий мир.

музыка, ИЗО);

• классный час;

• встречи с интересными людьми;

•  просмотр и обсуждение видеоматериала;

•  экскурсии (урочная, внеурочная, внешкольная);

Практические занятия (урочная, внеурочная, внешкольная):

•  творческие конкурсы;

•  выставки декоративно-прикладного искусства;

• коллективные творческие дела;

• соревнования;

• праздники;

• викторины;

• интеллектуально-познавательные игры;

•трудовые дела;

• тренинги;

• наблюдение учащихся за событиями в   стране;

• обсуждение, обыгрывание проблемных ситуаций;

•  заочные путешествия;

•  акции благотворительности, милосердия;

•  творческие проекты, презентации;

•  проведение выставок семейного художественного творчества, музыкаль​ных вечеров;

•  сюжетно-ролевые игры гражданского и историко-патриотического содер​жания (урочная, внеурочная, внешкольная).

 Место проведения: школа, семья.
Время проведения: первая и вторая половина учебного дня, выходные, каникулы.

Программа  включает шесть направлений, связанных между собой логикой формирования подлинного гражданина России.
Принципы обучения
Важнейшими дидактическими принципами обучения являются: сознательность и
активность, наглядность, доступность, индивидуализация, систематичность,
последовательность, прочность.
Принцип сознательности и активности предусматривает воспитание сознательного
отношения к занятиям.
Принцип активности предполагает умение учащихся быстро принимать и уверенно
осуществлять тактические решения. Активность достигается четкой организацией
тренировки и живым, интересным её проведением.
Принцип наглядности предполагает образцовый показ изучаемых действий, образцовое,
доходчивое объяснение и использование разнообразных наглядных пособий.
Принцип доступности и индивидуальности предусматривает постановку  посильных задач и подборку   средств для их решения.
Принцип систематичности и последовательности предусматривает последовательность
в обучении, регулярные занятия, логическую связь предыдущего учебного материала с
последующим, постепенное увеличение нагрузки.
Принцип прочности предусматривает усвоение знаний, умений, навыков. Основным условием реализации этого признака является многократное повторение упражнений, приемов, действий.

При обучении все изложенные выше принципы применяются во взаимосвязи
Методы обучения
Методы обучения - это наиболее рациональные приемы, посредством которых учитель воспитывает у учащихся необходимые умения и навыки и передает им свои знания. Словесные методы - создают у учащихся предварительное представление об изучаемом движении. Для этого учитель использует: объяснение, рассказ, замечания; команды, распоряжения, указания, подсчет и т.д.
Наглядные методы — применяются главным образом в виде показа упражнений, учебных наглядных пособий,  видеофильмов. Эти методы помогают создать у учеников конкретные представления об изучаемых действиях. 

Практические методы - в группу практических методов входит:
-метод упражнений;
-игровой;
-соревновательный.
Формы педагогического контроля.

       Система контроля и оценки достижения планируемых результатов

С целью контроля реализации программы ее эффективности организуется мониторинг эффективности внедрения программы, который проводится 2 раза  (декабрь, май)
Формы и средства контроля:

•  диагностика нравственной воспитанности по методике М.И. Шиловой;

•  анкета «Необитаемый остров»; «Настоящий друг» (А.С. Прутченков);

• методика: тест «Хороший ли ты сын/дочь» (Л.И. Лаврентьева);

•  изучение самооценки личности младшего школьника;

• методика определения самооценки (Т.В. Дембо, С.Я. Рубинштейн);

• проектная методика «Автопортрет»;

• конкурс рисунков «Я и мой класс»;

•изучение удовлетворенности учащихся школьной жизнью по методике А.А. Андреева;

• социометрия;

• определение социальной активности школьника по методике Е.Н. Степа-

нова;

• методики «Пословицы» (С.М. Петрова), «Наши отношения» (Л.М. Фридман);

 • диагностика уровня воспитанности (методика Н.П. Капустиной); тест «Размышляем о жизненном опыте» (Е. Щурковой).

                Планируемые результаты  реализации  программы
 Ценностные установки и планируемые результаты

Ценностные установки:

• любовь к России, к своему народу, к своей малой родине, закон и право​порядок, свобода и ответственность, доверие к людям;

• долг перед старшим поколением, семьей, почитание родителей, забота о старших и младших, справедливость, милосердие, честь, достоинство, толерант​ность;

• родная земля, заповедная природа, планета Земля;

• красота, гармония, духовный мир человека, эстетическое развитие, ху​дожественное творчество.

Планируемые результаты:

Сформировано ценностное отношение к России, своему народу, краю, госу​дарственной символике, законам РФ, старшему поколению, к природе.

Учащиеся имеют знания о значимых страницах истории страны, о примерах исполнения гражданского и патриотического долга, о традициях и культурном до​стоянии своего края, о моральных нормах и правилах поведения, об этических нормах взаимоотношений в семье, между поколениями, знают традиции своей се​мьи и образовательного учреждения, бережно относятся к ним.

Учащиеся обладают опытом ролевого взаимодействия и реализации граж​данской, патриотической позиции, опытом взаимодействия с людьми разного воз​раста, неравнодушны к жизненным проблемам других людей, умеют сочувствовать человеку, находящемуся в трудной ситуации, видеть красоту в окружающем мире, в поведении, поступках людей.

Школьники обладают начальными представлениями о правах и обязанностях человека, гражданина, семьянина, товарища, эстетическим отношением к окружа​ющему миру и самому себе.

У детей младшего школьного возраста накоплен личный опыт участия в эко​логических инициативах, проектах, в природоохранной деятельности в школе, на пришкольном участке.
	Критерии 
	Индикатор 
	Измеритель 

	Обретение чувства граждан​ственности, патриотизма и уважения к правам, свободам и обязанностям человека 
	Имеет четкое представление о принад​лежности к РФ 
	Анкета 

	
	Испытывает чувство гордости за родную страну 
	Анкета, педагогическое наблюде​ние, педагогический анализ 

	
	Имеет представление о понятии «граж​данин» 
	Анкета 

	
	Имеет начальные представления о пра​вах, свободах и обязанностях человека 
	Анкета, анализ творческих работ, собеседование 

	Сформированность мораль​ных норм и правил поведения 
	Соблюдает моральные нормы и правила поведения 
	Методика изучения уровня воспи​танности, наблюдение педагогов, родителей 

	Ценностное отношение к учебному труду; Сформиро​ванность первоначальных навыков общественно-полезной и личностно-значимой деятельности 
	Имеет ценностную установку «Учение», «Труд» 
	Методика изучения ценностных установок и ориентации, портфолио обучающихся, результаты выполнения проектных работ 

	
	Участвует в общественно-полезной дея​тельности 
	Мониторинг участия в обще​ственно-полезных делах, акциях 

	Ценностное отношение к при​роде, окружающей среде 
	Имеет ценностную установку «Природа» 
	Методика изучения ценностных установок и ориентации, портфолио обучающихся, результаты выполнения творческих и проект​ных работ 

	Ценностное отношение к пре​красному, Сформированность представления об эстетиче​ских идеалах 
	Имеет ценностную установку «Прекрас​ное», интерес к чтению, произведениям искусства, спектаклям, концертам, вы​ставкам, музыке 
	Методика изучения ценностных установок и ориентации, педаго​гическое наблюдение, портфолио обучающихся, результаты вы​полнения творческих и проектных работ 

	Ценностное отношение к семье, старшему поколению 
	Имеет ценностную установку «Семья», начальные представления об этических нормах взаимоотношений в семье, меж​ду поколениями 
	Анкета, анализ творческих и проектных работ, собеседование, отзывы родителей 

	Развитое социальное парт​нерство 
	Степень участия и эффективность взаи​модействия с учреждениями дополни​тельного образования 
	Анализ воспитательной работы класса, отзывы социальных парт​неров, достижения обучающихся 


Организация работы по программе «Маленькие Россияне» 1 раз в неделю.
Разделы программы:

 1-й класс «Маленькие Россияне» (33 часа)
Общий годовой план работы составляет 33 часа, из них: теоретических - 12 часов, практических - 21 час.

    1. «Я и я» (4 часа). Формирование гражданского отношения к себе.

Я, ты, мы. Мой сосед по парте.

Кто что любит делать.

Антиреклама вредных привычек. Диагностика.
    2. «Я и семья» (6 часов). Формирование гражданского отношения к своей семье.

Моя семья - моя радость. Фотографии из семейного альбома. В чем я дол​жен им помочь?

Кто мои бабушка, дедушка? Слушаем сказки моей бабушки.

Моя красивая мама. Загляните в мамины глаза.

Конкурсы рисунков сказок, стихов. Оформление фотовыставки

   3.  «Я и культура» (5 часов). Формирование отношения к искусству. Дары природы. Мисс осени.

История моего посёлка
Откуда пришли елочные игрушки.
 Встречаем Масленицу.

Экскурсии в музеи, конкурсы поделок из природного материала.

        4. «Я и школа» (8 часов).
 Формирование гражданского отношения к школе. 
Праздник первого звонка. 
Мой школьный дом.
 Правила поведения в школе.

Законы жизни в классе
 Школа вежливости.

Десант чистоты и порядка.
 Самый красивый школьный двор
Экскурсии по школе, по школьному саду
Акции.

5. «Я и мое Отечество» (6 часов). 
Формирование гражданского отношения к Отечеству.

Мои права и обязанности.

Они защищают Родину. Мои родные - защитники Родины. 
Маленькие герои большой войны. Поклон тебе, солдат России. 
С чего начинается Родина?

Конкурсы стихов, песен. 
Подготовка и рассылка праздничных открыток.

6. «Я и планета» (4 часа).

Формирование гражданского отношения к планете Земля.

Планета просит помощи.
 Маленькая страна.

Мягкие лапки, а в лапках царапки.
 В гости к зеленой аптеке.

Конкурсы рисунков. 
Экскурсии, экологические акции.

УЧЕБНО-ТЕМАТИЧЕСКИЙ ПЛАН

1-й класс «Маленькие Россияне» (33 часа)

	Тема по программе. Тема и номер урока 
	Всего 
	Теория 
	Практика 

	1 . Праздник первого звонка 
	1 
	 
	1 

	2. Мой школьный дом. Экскурсия по школе 
	1     • 
	1 
	 

	3. Моя семья - моя радость 
	1 
	1 
	 

	4. Правила поведения в школе. Урок-игра 
	1 
	 
	1 

	5. Экскурсия по школьному саду 
	1 
	1 
	 

	6. Я, ты, мы. Игра 
	1 
	 
	1 

	7. Кто что любит делать. Конкурс викторина 
	1 
	 
	1 

	8. Мисс Осени 
	1 
	 
	1 

	9. Дары природы. Конкурс поделок из природного материала 
	1 
	 
	1 

	10. Кто мои бабушка, дедушка? В чем я должен им помочь? 
	1 
	1 
	 

	11. Моя красивая мама. Конкурс рисунков 
	1 
	 
	1 

	12. Мои права и обязанности. Беседа с творческим заданием 
	1 
	1 
	 

	13. История моего города. Экскурсия в музей 
	1 
	1 
	 

	14. Мой сосед по парте. Час откровенного разговора 
	1 
	1 
	 

	15. Законы жизни в классе. Урок-игра 
	1 
	 
	1 

	16. Откуда пришли елочные игрушки. Экскурсия 
	1 
	1 
	 

	1 7. Фотографии из семейного альбома. Презентация 
	1 
	 
	1 

	18. Школа вежливости. Беседа 
	1 
	1 
	 

	19. Маленькая страна. Экологическая акция 
	1 
	 
	1 

	20. Антиреклама вредных привычек. Конкурс рисунков 
	1 
	 
	1 

	21. Они защищают Родину. Конкурс стихов 
	1 
	 
	1 

	22. Загляните в мамины таза. Праздник 
	1 
	 
	1 

	23. Встречаем Масленицу 
	1 
	 
	1 

	24. Планета просит помощи. Конкурс рисунков, посвященных Дню Земли 
	1 
	 
	1 

	25. Слушаем сказки моей бабушки 
	1 
	1 
	 

	26. Мягкие лапки, а в лапках царапки. Викторина 
	1 
	 
	1 

	27. Поклон тебе, солдат России. Конкурс песен 
	1 
	 
	1 

	28. В гости к зеленой аптеке. Экскурсия в природу 
	1 
	1 
	 

	29. Мои родные - защитники Родины. Фотовыставка 
	1 
	 
	1 

	30. Маленькие герои большой войны. Урок Мужества 
	1 
	1 
	 

	31. Десант чистоты и порядка 
	1 
	 
	1 

	32. Самый красивый школьный двор. Акция 
	1 
	 
	1 

	33. С чего начинается Родина? КВН 
	1 
	 
	1 
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